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La fruta se conoce como fruta del 
dragón debido a la piel desigual. La 
pitahaya roja nace de un tipo de 
cactus. Ayuda a proteger las células 
del cuerpo ya que es rico en
polifenoles, que son antioxidantes.

Es rico en fibra, por lo que ayuda al 
proceso de digestión. La pitahaya se 
puede consumir natural, ensaladas, 
mermeladas, dulces, etc.

  Origen: Ecuador

  Transporte: Marítimo y aéreo

  Presentación: Bandejas de cartón ondulado

  Calibres: 5/6/7/8/9/10/11/12/13

  Bandejas/ Pallet: 144 bandejas (marítimo) | 90 bandejas (aéreo)

  Pallets/Contenedor: 20 pallets (marítimo) | 10 pallets (aéreo)

  Bandejas/Contenedor: 2880 bandejas (marítimo) | 900 bandejas (aéreo)

Temporada

Especificaciones

Noviembre - mayo
Producción
19 hectáreas
Países de destino
Estados Unidos, Europa, Rusia
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La granadilla es una fruta ovalada que 
mide alrededor de 6 a 10 cm de largo y 
pesa entre 80 y 150 gramos. Su piel es 
dura y quebradiza, de color amarillo o 
anaranjado, con un aspecto arrugado. 
En su interior, la pulpa es blanca y 
suave, con muchas semillas pequeñas 
y negras que se encuentran en su 
centro. Su sabor es dulce y posee un 
agradable aroma.

Es una fruta muy nutritiva.

Entre sus aportes vitamínicos resaltamos 
as vitaminas A, B2, B3, B6, B9, C, E y K.

En el caso de los minerales, te ofrece Calcio, Cobre,
Hierro, Magnesio, Fósforo, Potasio, Selenio, Sodio y Zinc.

GRANADILLA

  Propiedades nutricionales

Disponibilidad de granadilla

La granadilla es fácil para esto, simplemente se 
rompe la cáscara con los dedos o cortar la fruta por 
la mitad y la pulpa se come con una
cuchara.

ENERO FEBRERO MARZO

ABRIL MAYO JUNIO

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE



“ De la Tierra 
   a tu Hogar ”
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The fruit is known as dragon fruit 
because of the uneven skin. The red 
pitahaya is born from a type of 
cactus. Helps protect the body's cells 
since it is rich in polyphenols, which 
are antioxidants.

It is rich in fiber, so it helps the digestion 
process. Dragon fruit can be consumed 
naturally, in salads, jams, sweets, etc.

  Origin: Ecuador

  Transportation: Sea and air

  Presentation: Corrugated cardboard trays

  Calibers: 5/6/7/8/9/10/11/12/13

  Trays/ Pallet: 144 trays (maritime) | 90 trays (air)

  Pallets/Container: 20 pallets (maritime) | 10 pallets (air)

  Trays/Container: 2880 trays (maritime) | 900 trays (air)

Season

Specs

November - May
Production
19 hectares
Destination countries
United States, Europe, Russia
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The passion fruit is an oval fruit that 
measures around 6 to 10 cm long and 
weighs between 80 and 150 grams. Its 
skin is hard and brittle, yellow or orange 
in color, with a wrinkled appearance. 
Inside, the pulp is white and soft, with 
many small, black seeds found in its 
center. Its flavor is sweet and it has a 
pleasant aroma.

It is a very nutritious fruit.

Among its vitamin contributions we highlight 
Vitamins A, B2, B3, B6, B9, C, E and K.

In the case of minerals, it offers you Calcium, Copper,
Iron, Magnesium, Phosphorus, Potassium, Selenium, Sodium and Zinc.

GRANADILLA

Nutritional properties

Passenger availability

JANUARY FEBRUARY MARCH

APRIL MAY JUNE

JULY AUGUST SEPTEMBER

OCTOBER NOVENBER DECEMBER

Passion fruit is easy for this, simply break the shell 
with your fingers or cut the fruit in half and eat the 
pulp with a spoon.





“ From Earth
to your Home”
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